
Petit pouce a peur
(cacher le pouce dans le poing)
Écoute battre son cœur
(taper le poing sur cœur)
Boom boom, boom boom, boom boom

Avec tout son courage
(ta(taper le poing sur l'autre poing)
Il montre son visage
(sortir doucement le pouce)
Gla gla gla gla 
(le pouce tremble)

Il regarde d'un côté
(orienter le pouce d'un côté)
IIl regarde de l'autre côté
(orienter le pouce de l'autre côté)

Tout autour des frimousses
(tracer un sourire avec le pouce)
Tout plein de petits pouces
Ohhhhhh 
(balayer de gauche à droite)
IIl se fait un copain pouce, bonjour, puis un 
autre, bonjour, puis un autre, bonjour...

Variante 1 : Puis tous les petits pouces font une 
belle ronde (s'accrocher les pouces ensemble)

Variante 2 : puis tous les petits pouces atten-
dent (ouvrir la main) et écoutent (mettre la main au 
niveau de l'oreille)
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