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UN JOUR, UNE HISTOIRE

Un livre pédagogique et musical pour les
enfants

Sabrina Frohnhofer

Aurélien, conseiller pédagogique est prof de kung fu à Bousse et à Vigy mais aussi auteur de chansons pour la
jeunesse à Metz. Il vient d’éditer un livre de chansons pour la jeunesse.  Photo DR

Il est conseiller pédagogique pour l’Éducation nationale. Depuis dix ans, il écrit aussi

des chansons. Lundi 6 octobre, Aurélien Meyer, de Sainte-Barbe, en Moselle, a sorti

« L’Écureuil et le monde », un livre musical sur l’environnement destiné aux enfants et

aux enseignants.

Il a une formation d’informaticien mais a choisi d’être enseignant puis directeur d’école à

Roussy. Désormais conseiller pédagogique en éducation musicale pour l’Éducation nationale à

Metz, Aurélien Meyer écrit des chansons depuis dix ans à destination du jeune public. « Pour

moi, ces textes étaient avant tout des outils que j’utilisais lors de formations avec les

enseignants. J’ai eu l’occasion d’en chanter aussi devant des milliers d’élèves. » La chanson

consacrée à M. L’écureuil a rapidement séduit les plus jeunes.

Un jour, | une histoire
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« L’an dernier, au studio Sous les vignes à Scy-Chazelles, on a enregistré treize chansons. J’ai

sollicité Maé et Thiméo, mes fils, et leurs amis. »

Au cours de l’été, il a mis à contribution ses talents d’informaticien et d’infographiste pour créer

des illustrations. C’est ainsi que son premier livre, L’écureuil et le monde, a vu le jour. Il a pu

dévoiler quelques textes vendredi 3 octobre lors d’une représentation à Bousse, juste avant la

sortie officielle de son ouvrage pour enfants. « Il s’adresse aux 3-12 ans. J’y parle d’écologie,

de pollution, d’animaux mais aussi de la solitude et de la vieillesse. » Au fil des pages, les

lecteurs en herbe feront la rencontre de M. L’écureuil, un être au fort caractère, de la lune, du

soleil et même des étoiles sans oublier Dame nature. « Ce sont des messages illustrés, j’ai

veillé aussi au vocabulaire, au langage, aux consonances.

Je ne voulais pas faire quelque chose de niais, il y a un vrai contenu pédagogique que l’on peut

découvrir dans un livret pensé pour les enseignants. »

Chaque chanson aborde un phénomène naturel ou des notions étudiées en classe de primaire.

Les enseignants et les parents pourront utiliser ce répertoire pour amorcer des découvertes,

stimuler des réflexions et favoriser des savoirs.

Aurélien a créé sa microentreprise chez lui à Sainte-Barbe pour donner vie à son projet. « Il va

me servir de carte de visite auprès des maisons d’édition, je l’espère, car j’ai encore des

dizaines de chansons dans mes tiroirs. » En parallèle, il est entraîneur à l’école Wuxing kung-fu

de Bousse et Vigy. « Dans ce club, avec ma femme Joy, on mise aussi sur un apprentissage

pédagogique avec des posters, des autocollants et des animaux. C’est essentiel ce côté

ludique et éducatif. J’ai toujours aimé le sport et la musique, j‘ai commencé par la flûte

traversière grâce à mon père puis j’ai appris la guitare.

Ce premier ouvrage rassemble mes compétences entre la musique, l’écriture, l’enseignement

et l’informatique. J’ai aussi créé un site internet ( aurelienmeyer.com ) »

Le livre se lit, s’observe et s’écoute, grâce à des QR codes. « Il y a des chansons pour les plus

petits, d’autres pour les plus âgés. » Il souhaite que le bouche-à-oreille lui permette de

poursuivre de plus belle.

« Je n’ai fait imprimer que 300 exemplaires, j’attends de voir les retours pour songer à la suite.

Mais j’ai déjà de bons échos de la part de mes collègues. »

M. L’écureuil risque de faire des émules dans les écoles de Moselle.
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